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“Una vita low cost” 
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Fai parte anche Tu del Club dei Co. co. co., Co. co. pro.  e sfigati affini e ogni volta ti rendi conto 

che a fine stipendio manca ancora tanto mese? 

Sei afflitto da insostenibili dubbi esistenziali? 

Vorresti cambiare la tua vita ma i negozi sono chiusi? 

Vorresti cambiare il sistema...ma sei indeciso tra due triple e una doppia o una tripla e cinque 

doppie? 

Una vita low cost! Lo spettacolo che pone delle domande... 

Per le risposte vedi tu...mica posso fare tutto io! 

 

Una vita Low Cost è uno spettacolo di teatro comico e cabaret in musica che nasce dall'esigenza e 
la voglia di far luce sulla situazione lavorativa, economica e sociale che i giovani si trovano ad 
affrontare.  

La musica dal vivo accompagna la parola e la parola si appoggia alla musica  e si fa di volta in volta 
fine e mezzo, strumento e artefice dello spettacolo. Ottanta minuti di comicità pura, di risate intelligenti 
e spunti di riflessione. 

Partendo dalle origini di ogni uomo, dal concepimento alla nascita, si racconta la storia di un giovane 
lavoratore siciliano che parte pieno di buoni propositi nutrendosi di speranza e si trova a sperare di 
nutrirsi. 

Vede la città come un immenso parco divertimenti, dove c'è tutto e dove si può fare tutto ma la realtà 
che incontra è ben diversa da come l'aveva immaginata. 

Ed è così che viene messa a dura prova la sua capacità di sopravvivenza.  

Dalla spesa al discount alle vacanze low cost, dall'attesa dei saldi al conteggio dei soldi, comincia un 
viaggio verso situazioni paradossali in cui l'obiettivo principale è il risparmio. Il bisogno stuzzica 
l'ingegno, di necessità virtù. 

Il pubblico si troverà, come per incanto, immerso nella realtà che vive giorno per giorno, incontrando e 
individuando sul palco situazioni e personaggi esilaranti che ben conosce.  Non un semplice 
spettacolo, ma un'esperienza di vita condivisa; lo spettatore sarà attore e l'attore spettatore. 
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