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Mr. Forest o il Mago Forest, al secolo Michele Foresta, dopo aver completato gli studi a Nicosia, si 
trasferisce a Milano, dove frequenta con entusiasmo la scuola di mimo e teatro "Il Palcoscenico".  
Ingaggiato dalla compagnia "On the road", si esibisce in molti cabaret milanesi prima di intraprendere 
anche l’attività artistica all’estero nell’ambiente della Magia che lo porta ad esibirsi a Londra e Parigi. È 
in questo periodo che crea il suo personaggio, il Mago Forest (chiamato anche Mr. Forest), indegno 
erede dei celebri maghi Silvan ed Houdini 
Notato da Renzo Arbore, nel 1988 partecipa alla trasmissione Indietro tutta!, suo primo approccio 
come intrattenitore televisivo a fianco dello stesso Arbore e del conterraneo Nino Frassica, col quale 
inizia poi un intenso rapporto professionale, presentando insieme La grande sfida su Canale 5, Acqua 
calda e I cervelloni sulla Rai. 
Nel 1996 comincia a farsi chiamare Mr. Forest o Mago Forest e partecipa alla prima edizione del 
Seven Show, in cui si segnala come divertente umorista. 
Dal 1997 è uno dei principali protagonisti delle prime cinque edizioni di Zelig. 
Dopo alcune apparizioni al Maurizio Costanzo Show nel 1999, è attore protagonista in alcune 
rappresentazioni teatrali come Snaporaz-Fellini (in cui interpreta Mandrake) con la Compagnia 
dell’Archivolto di Genova e Cos'ha Copperfield che io non ho, di cui è anche regista. Altri spettacoli 
di teatro-cabaret da lui scritti e interpretati sono Cercasi bella partner militesente automunita, Ma 
quante ne so ?!?, L’infinito mi sta stretto e Cabaretonight.  
Sul fronte editoriale, Mr. Forest ha scritto nel 1993, a quattro mani con Nino Frassica, Come diventare 
maghi in quindici minuti (Baldini & Castoldi) e nel 2002 Ma quante ne so ?!? (Kowalski Editore), con 
allegata la videocassetta dello spettacolo live. 
Dal 2001 al 2009 inizia la collaborazione con la Gialappa’s Band e per loro si trasforma nel surreale 
presentatore di Mai Dire Maik, Mai Dire Grande Fratello, Mai Dire Domenica, Mai Dire Iene, Mai 
Dire Lunedì, Mai Dire Grande Fratello e Figli e Mai Dire Martedì. 
Nel 2005 presenta insieme a Martina Stella, Sergio Muniz e Walter Nudo il Gala’ della Pubblicità, 
mentre nel 2006 e’ testimonial per la Citroën per la campagna pubblicitaria Ti piacciono le francesi. 
Nell’estate dello stesso anno è stato il presentatore del Festivalbar insieme a Crisitina Chiabotto e 
Ilary Blasi, con cui nel 2007ha condotto la trasmissione Mai Dire Candid, in onda su Italia 1. 
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Mr. Forest è stato ospite di Claudio Bisio a Zelig, di Fiorello a Stasera pago io, di Giorgio Panariello a 
Torno Sabato, di Renzo Arbore a Speciale per me e più recentemente di Paolo Bonolis a Chi ha 
incastrato Peter Pan.  
Al Festival di Sanremo 2008 ha “duettato" in coppia con il cantautore Tricarico, illustrandone 
visivamente la canzone Vita tranquilla. 
Sempre nel 2008 ha indossato il camice da chirurgo plastico come protagonista, insieme a Giovanni 
Cacioppo, nella sit-com Taglia e Cuci in onda sul canale satellitare Fox. 
Ultimamente ha partecipato, insieme ai nuovi alunni della scuola media in cui ha studiato alla 
trasmissione televisiva di Rai Tre Screensaver, dove ha presentato il surreale cortometraggio “Mai 
dire… Invisibilix” da loro realizzato.  

 
 


